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Ritrovo Domenica 21 marzo 2010, dalle ore 7.45 fino ad un ora prima delle

singole partenze presso il Centro Sportivo in Loc. Giardini a Villa

Lagarina. Consigliamo uscita Autostrada A22 uscita Rovereto Nord.

Villa Lagarina, imbocco S.P. Lago di Cei.

Iscrizioni Aperte ai tesserati F.C.I. e degli Enti di Promozione; Tassa d’iscrizione

10,00 € (esclusi Agonisti). A mezzo Sistema Informatico Federale

(Fattore K), entro le ore 20.00 di venerdì 20 marzo gara TOP CLASS

Regionale ID 30671, gara Nazionale Giovanile ID30236. L’Arcoba-

leno Carraro Team, via Abetone, 26 - 38068 Rovereto (TN) Tel. 0464

434111 (ore uff.), 0464 433389 (ore serali), fax 0464 439310.

E-mail: carraroteam@carraroteam.it

Percorso 5 km con 180 metri di dislivello da percorrere più volte a seconda

delle categorie e per ES/AL di 3,5 km con 130 mt dislivello.

Partenza Differenziate dalle ore 10.00.

Premiazioni Premi ai primi 5 di ogni categoria maschile e femminile. Fiori offerti

da «Fioreria la Serra» di Rovereto. Agli agonisti da tabella F.C.I.

Punti TOP CLASS.

Regolamento Il percorso è interamente segnalato, saranno istituiti più punti di

controllo che verificheranno il regolare comportamento degli atleti.

La competizione avrà luogo con qualsiasi condizione di tempo. L’or-

ganizzazione declina ogni responsabilità per danni a cose, persone,

animali durante e dopo lo svolgimento della manifestazione. Per quan-

to non contemplato nel presente regolamento vige quello F.C.I. 2010.

Ristori All’Arrivo.

Controlli A cura dello staff organizzativo de L’Arcobaleno Carraro team.

Ass. Sanitaria A cura della Croce Rossa Italiana di Rovereto e del Medico di gara.

Collaborano Polizia Municipale e Vigili del Fuoco di Villa Lagarina, CRUS Pedersa-

no, Circolo Ricreativo Cazzano e Associazione Nazionale Carabinieri -

Sezione di Mori.

News www.carraroteam.it.


